
郷土の料理 
ふるさと福井に伝わる、とれる食べ物って？ 

福井に伝わる郷土料理、福井でとれる食材にはどんなものがある

かを調べ、それらを食べることのよさについて考えました。また、中

藤小学校の給食では、月に一回の「ふるさと給食」で福井サーモンや

越のルビーといった地場産物を食べていることを改めて知りました。   

授業の最後では、こういった福井の郷土料理を長く残していくた

めに、すすんで食べていきたい、作れるようになって、いろんな人に

食べてもらいたいと、ふるさと福井への愛情を一層深めました。 
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